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Neue Professur fur Rheumatologie in Hamburg - Ina Kotter
ubernimmt Leitung am UKE und in Bad Bramstedt

Anna Julia Voormann Geschéftsstelle der DGRh
Deutsche Gesellschaft fur Rheumatologie e.V.

Die Rheumatologin Professor Dr. med. Ina Kétter hat den Ruf auf eine neue Professur fir
Rheumatologie in Hamburg angenommen. Seit Oktober leitet sie die Sekiion fir Rheumatologie und
entzindliche Systemerkrankungen i der [ll. Medizinischen Klinik und Poliklinik des
Universitatsklimkkums Hamburg-Eppendorf (UKE) und 1st auch Direkforin der Kiinik fiir Rheumatologie
und Immunologie am Kiinikum Bad Bramsted!. Die Deutsche Gesellschaft fir Rheumatologie e. V.
(DGRhK) gratuliert Ina Kotter zur neuen Posifion und begrifit die neve Professur als grofien Gewinn fir
die Rheumatologie.

Die Fachgesellschaft mahnt jedoch an, die universitare Rheumatologie auch deutschlandwert
auszubauen, um fiir Menschen mit Rheuma eine bessere Versorgung zu gewahrleisten. "Diese neue
Fosition mit einer renommierten und erfahrenen Rheumatologin wie Ina Kotter zu besetzen, wird unser
Fach starken und die Versorgung von Patienten mit rheumatologischen Erkrankungen mittelfristig
verbessermn. Ich wiinsche ihr viel Erfolg in der neuen Aufgabe”, sagt Professor Dr. med. Hendnk
Schulze-Koops, Prasident der DGRh.

Gleichzeitig bemangelt er, dass die rheumatologische Lehre und die Prasenz rheumatologischer
Abteilungen an Universitatskliniken in Deutschland weiterhin deutlich unterreprasentiert ist. Denn
Rheuma ist eine Volkskrankheit: entziindlich- rheumatische Erkrankungen betreffen mehr als zwei
Frozent der Bevilkerung. Frih erkannt, lassen sie sich mit modernen Therapien wirksam behandeln.

Um eine rechtzeigte Behandlung sicherzustellen, braucht es rheumatologischen Machwuchs:
Studierende missen im Studium an das Fach herangefilhrt und Arzte im Fach aus- und weitergebildet
werden. Dafir wiederum miissen Hochschulen Kapazitaten schaffen. Die DGRh begriif3t daher die
Chance, diese wichtigen Aufgaben am UKE im Rahmen der neu gestalteten Professur erfiillen zu
kinnen. .Die Haufigkeit der Erkrankung und die Méaglichkeiten der heutigen, sich im steten Wandel
befindlichen Behandlungsoptionen erfordern eine starke Prasenz des Faches an den
Universitatskliniken zur Sicherstellung des Ausbildungs-, Weiterbildungs- und Versorgungsauftrags®,
mahnt Professor Schulze-Koops, der die Rheumaeinheit am UNiversitatsklinikum der Ludwig-
Maxamilian-Universitat Miinchen leitet.

Allerdings verfiigen in Deutschland nur etwa die Halfte der medizinischen Fakultaten lber eine
Professur fir Rheumatologie und nur acht der 37 Universitdten unterhalten einen rheumatologischen
Lehrstuhl. .Damit nskieren wir, die gesellschaftspolitische Aufgabe der Sicherstellung der Versorgung
nicht erfiillen zu kénnen®, sagt Schulze-Koops. Die DGRh begriiltt, dass das UKE mit der Schaffung
der Professur fiir Rheumatologie einen wichtigen Schrtt zur Beseitigung der bestehenden Licke an der
Hamburger Fakultdt mache. Wenn auch ein Lehrstuhl fir Rheumatologie der Bedeutung des Faches
deutlich mehr entsprochen hatte.



In Hamburg plant das UKE neben dem Ausbau einer ambulanten allgemeinen und hochspezialisierten
rheumatologischen Versorgung und der rheumatologischen Infusionsambulanz auch einen stationaren
Bereich mit zehn Betten fir schwerstkranke Patienten. Sowohl das UKE als auch das Klinikkum in Bad
Bramstedt betreiben Studienambulanzen. Das standortibergreifende Arbeiten ermdglicht eine
rheumatologische Weiterbildung im FRotationsprinzip fir derzeit elf Assistenzarztinnen und -arzte.

Frofessor Kdtter sieht in der neuen Aufgabe groltes Potenzial, die Versorgung zu verbessern:
JGemeinsam mit meinem Team méchte ich die Chancen und Synergien nutzen, die sich in der
Kooperation zwischen Hamburg und Bad Bramstedt bieten®. lhre Forschungsschwerpunkte liegen
neben der interdisziplinaren Rheumatologie in der Entstehung, Diagnostik und Therapie des Behget-
Syndroms sowie der autologen Stammzelltransplantation bel Autoimmunerkrankungen.

Ina Kbtter studierte Humanmedizin in Tdbingen. Dort absolwerte sie auch thre Facharztausbildung im
Bereich Innere Medizin. Von 1989 bis 2012 arbeitete sie am Universitatsklinikum Tdbingen (UKT), von
2004 bis 2012 als Oberarztin in leitender Funktion fiir den Bereich Rheumatologie. Mach einer
Zwischenstation als Leiterin der Rheumatologie am Robert-Bosch Krankenhaus und in einer
Rheumatologischen Schwerpunktpraxis in Stuttgart war sie zuletzt seit 2014 als Chefarztin der
Abtellung fir Rheumatologie, Immunologie und Mephrologie an der Asklepios Klinik Altona in Hamburg
tatig.



